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INFORMATIONS PATIENT 
 Mme         Mlle         M.         Enfant Fille         Enfant Garçon 

 NOM Prénom : .........................................................................................................                                                            

 Date de naissance :           /           /                     

 Adresse : 

 Fixe :  Mobile : 

 

 N° de Sécurité Sociale : 

 

 Indication     Dépistage  Systématique  Bilan de contrôle 

 

 Renseignements cliniques    
 Voyage récent, pays : ......................................... 

  Immunodépression  Fièvre  Suspicion de TIAC 

 Autre : 
 

 Antibiothérapie  Antibiotique envisagé après : ................................. 

  Pas d’antibiotique prévu      Antibiotique déjà pris avant : ................................. 
 

 Résultats     A poster   Au laboratoire  Par Internet (mySYNLAB) 

 

INFORMATIONS PRELEVEMENT 

 Date et heure du prélèvement :              /           /                      à                      h 

 Conservation jusqu’au laboratoire : 

 Température ambiante  Réfrigérateur (+4°C) 

Les préconisations du laboratoire concernant le recueil de l’échantillon de selles sont 
inscrites au dos de ce document. En cas d’examens multiples sur un même échantillon, 
veillez à respecter les conditions d’acheminement au laboratoire les plus restrictives. 

 

RESERVE AU LABORATOIRE 

 Date de réception : ........../........../.................... Heure de réception : ......h....... 

 Conformité accueil :  OUI                  NON Opérateur : ............................... 

 Conformité technique :  OUI                  NON Opérateur : ............................... 

 Remarque/NC : 
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PRECONISATIONS 

 Examen bactériologique des selles (= Coproculture bactérienne) 

Dans le cas d’un prélèvement à visée diagnostique, le prélèvement doit être effectué avant toute 
prise d’antibiotique. Merci de préciser le contexte de la demande dans le volet correspondant (au 
recto). 

Prélèvement à amener au laboratoire, dans les 2h à température ambiante ou dans les 12h après 
conservation au réfrigérateur. 

 

Recherche de Clostridium difficile toxinogène 

La recherche de Clostridium difficile toxinogène doit être réalisée uniquement sur des selles 
diarrhéiques. 

Prélèvement à amener au laboratoire, dans les 2h à température ambiante ou dans les 24h après 
conservation au réfrigérateur. 

 

Examen parasitologique des selles (= EPS) 

Dans les 3 jours précédant l'examen, ne pas ingérer de médicament avec charbon ou baryte, ne pas 
utiliser de suppositoire ou de substance laxative, et adopter un régime pauvre en fibres végétales.  
Les renseignements cliniques sont importants pour l'interprétation des résultats : symptômes, 
notion de voyage (date, durée, lieu), d'immunodépression profonde, d'hyperéosinophilie ... 

En cas d’examen négatif et selon la prescription, il est recommandé de réaliser cet examen sur 3 
selles différentes, espacées de 48h au minimum, sur une période totale de 10 jours. 

Un examen pour contrôle de guérison peut être demandé 15 jours après la fin d’un traitement 
prescrit à la suite d’un premier examen positif. 

Prélèvement à amener au laboratoire dans les 4h à température ambiante. 
 

Examen virologique des selles 

La recherche d’Enterovirus doit idéalement être réalisée dans les 3 à 5 jours suivant l’apparition des 
symptômes diarrhéiques. 

Prélèvement à amener au laboratoire, dans les 6h à température ambiante ou dans les 24h après 
conservation au réfrigérateur. 

 

Recherche de sang dans les selles 

Eviter les anti-inflammatoires (sauf si l'analyse est demandée pour détecter les effets secondaires 
provoqués par la prise de ces médicaments). Ne pas effectuer le recueil des selles en période de 
menstruations, en cas de saignements provoqués par une constipation ou des hémorroïdes, ou en 
cas d’administration de médicaments par voie rectale. 

En cas de résultat négatif, l'examen sera répété sur 3 prélèvements consécutifs, 3 jours de suite. 

Prélèvement à amener au laboratoire, dans les 2h à température ambiante ou dans les 24h après 
conservation au réfrigérateur. 


